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Biirgerservice fiir die altere Generation

Vernetzung Die Gemeinden Ruggell, Gamprin, Schellenberg sind dabei, die ersten Massnahmen aus dem Projekt « Wohnen und Leben im Alter»
(Rugas) umzusetzen. Die Gemeinden mochten der dlteren Generation und deren Angehorigen als Anlaufstelle erste Hilfestellungen anbieten.

Die erstenbeiden Massnahmen-
felder wie das Forderprogramm
fiir hindernisfreies und altersge-
rechtes Bauenund Umbauenund
das Angeboteiner Wohnberatung
durch Alltagscoaches, Architek-
tenund Ergotherapeutenkdnnen
die Einwohner der Rugas-Ge-
meindenbereits nutzen. Dasdrit-
te Angebotwurde am27. Novem-
ber im Gemeindesaal Schellen-
bergderBevélkerungvorgestellt.
Die Schaltermitarbeiter der Ru-
gas-Gemeindenunterstiitzenal-
tere Menschenhinsichtlichihren
Anliegen und Bediirfnissen. Da-
fiirhabensieaneinemeigenskon-
zipierten Schulungsmodul teilge-
nommen.

Manfred Batliner, Projektlei-
terSanoAG, zeigte die Ausgangs-
lage fiirdenneuen Biirgerservice
auf. Andrea Maurer, Seniorenko-
ordinatorin, stellte ihre Aufgabe

in der Gemeinde Mauren wie
auchetliche Praxisbeispieleinder
Seniorenarbeitvor. Achtverschie-
dene Teams im Alter von 48 bis
82]Jahre bietenauch Freiwilligen-
arbeitfiir Jungund Altan. Dasso-
ziale Engagement wirke sich po-
sitivaufdie Lebensverldngerung
aus. Jakob Gstohl, Leiter der In-
formations- und Beratungsstelle
Alter, konzentrierte sich insbe-
sondere aufdiehilfreichen Infor-
mationen auf der Plattform
www.altersfragen.li und senio-
renbund.li. Dort konnen Hilfe-
stellungen in den Themenberei-
chen Wohnen, Betreuung und
Pflege, Krankenmobilien, Vorsor-
ge und Finanzen abgerufen wer-
den. Florin Ospelt, Leiter Ent-
wicklung, Pflege und Betreuung
derFamilienhilfe, referierte tiber
die Sturzprivention. Die Unfall-
statistiken zeigen die Notwendig-
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keit, den Wohnbereich diesbe-
ziiglich zu optimieren. Mathias
Briistle, Geschiftsfithrer Demenz
Liechtenstein, erlduterte,dassder

Umgang mit Menschen mit De-
menzwie mitanderen Begegnun-
gen erfolgen soll. Dabei soll die
Lebenssituation gesamtheitlich

Die Verantwortlichen der Rugas-Gemeinden zusammen mit externen Experten stellten der Bevolkerung das dritte Angebot vor.

und nicht nur fokussiert auf die
Krankheit erfolgen.

In der Diskussionsrunde mit
Elisabeth Kaltenbrunner, Kurt
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Salzgeber und Daniel Erni wur-
den Leistungs- und Beratungs-
inhalte fiir die Bevolkerung auf-
gezeigt. (pd)
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